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この 4 月、同じ生活環境部の県民生活課から異動になりました。 

中央男女共同参画センターが、平成 13 年にオープンして以来、皆

様の活動拠点として愛されていることに、とても感謝しております。 

 さて、先月、安倍首相が日本記者クラブで行った会見で、「アベノ

ミクス」の３本目の矢：「成長戦略」の中核をなすものは「女性の活躍」であると話されてい

ました。日本全体で人口減少、少子高齢化が進む中にあって、本県においては、特にその動

きが早いことから、男性も女性も様々な場所で活躍し、元気な秋田をつくっていくことが求

められています。 

   県がほぼ５年ごとに実施している「男女の意識と生活実態調査」の昨年度の調査で、「男は

仕事、女は家庭」という考え方に「反対」の人が、昭和 55 年度の調査開始以来、初めて半数

を超えました。なお、男性は今回の調査で初めて、「反対」の割合が「賛成」を上回りました。 

  現在、本県においては、女性県議会議員が 45 名中 6 名、女性消防職員は 6 年前の初採用か

ら 22 名に、また、女性消防団員は約 240 名、女性警察官は約 100 名など、各分野に女性が進

出し、活躍しています。 

   このように、男女の意識が変化し、女性が様々な分野で活躍するようになってきている中、

県では、多様な分野で活躍する多くの女性を紹介することにより、後に続く女性の可能性を

引き出すことを目的とし、昨年度、新たに「秋田の元気は女性から」発信事業を実施し、「輝

く女性フェスタ」や「輝く女性の交流会」などを開催しました。 

   さらに、変わってきた意識を実践行動につなげるため、今年度はこれまでアプローチが少

なかった男性を対象とし、新たに「イキイキ男性変身サポート事業」を実施します。詳しく

は今後、本「プラザだより」などにより、皆様にお伝えしてまいります。 

 私は、「輝く女性」や「イキイキ男性」とは、周りに笑顔の種を蒔き、暖かい光と爽やかな

風をあてることができる方々であると感じています。地域・職場・家庭など日常生活の中で、

それぞれができることから行動を起こし、ハーモニーを奏でながら、笑顔の花を咲かせてい

きましょう。 
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～笑顔の花が咲く～ 
「輝く女性」と「イキイキ男性」とのハーモニー 

 

      秋田県生活環境部 男女共同参画課長 中嶋 敬子 
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ハーモニープラザまつり 2013 
11 月開催予定 

男女共同参画推進月間事業 
6 月 17 日（月） 

       ～30 日（日） 

男女共同参画社会づくり基礎講座 
秋田市、大潟村で開催 

女 性 チ ャ レ ン ジ 支 援 講 座 
『就労支援のためのパソコンスキル 

  向上セミナー』 

10／1（火）～3（木）予定 

団体・グループ活動支援 
・「ちびママ広場」 

第 4 月曜日 年 11 回  

・講演会 佐藤摩利子さん 

(国連ハビタット バンコク事務所長) 

    8 月予定 

イキイキ男性変身サポート事業（委託事業）

①家事・子育て・介護 

②地域防災 

③イキイキ職場訪問 

相 談 事 業 

・一般相談（電話・面接） 

・無料法律相談（中央地区７回） 

・グループワーク 4月～7 月、9月～12 月  

（8回／クール、2クール開催） 

・事例検討会（2 回開催予定） 

・相談援助者のためのサポートセミナー 

        11／4（月） 

平成２５年度 センター事業計画
(予定の日時等は変更になる可能性がありますので、   
詳しくはセンターにお問合せ下さい。) 

自 主 事 業 
・男女共同さんかく塾 全 5 回 

（5 月～10 月 第 4 土曜日） 

   第１回 5／25（土）13:30～15:30 

・大人の折り紙教室（毎月 2～3 回開催） 

・うたごえサロン（年 2～3 回） 

・健康講座 

・おはなしの会（毎月 1回） 

・講師派遣事業（出前講座）他 

4 月 30 日（火）、ハーモニープラザ 6F において、恒例

となった「うたごえサロン」が開催されました。 

例年より春の訪れが遅く感じられる中、カチューシャ安

田さんのアコーディオンと約 40 名の参加者の歌声がセン

ターに春を運んでくれました。 

世界各国の民謡、どこかで耳にしたことのある曲、かつ

て歌った記憶があるなつかしい曲など、20 曲程歌いまし

た。60、70 歳代の方が多く集いましたが、『楽しかった』

『これからも長く続けて欲しい』『元気がでました』等の

声が聞かれました。 

今後も、より多くの方々に足を運んでいただき、「来て

よかった」と思っていただける事業を提供できるよう、セ

ンターとして更なる工夫や努力をしていきます。 

助 成 事 業 
ハ ー モ ニ ー フ ェ ス タハ ー モ ニ ー フ ェ ス タハ ー モ ニ ー フ ェ ス タハ ー モ ニ ー フ ェ ス タ 2 0 12 0 12 0 12 0 1 3333    

  6 月 29 日（土） 

 国民文化祭サテライトセンター 

（フォンテあきた 6F） 



 3 

［［［［開催案内開催案内開催案内開催案内１１１１］］］］    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
［［［［開催案内開催案内開催案内開催案内２２２２］］］］    ““““６６６６月月月月はははは秋田県男女共同参画推進月間秋田県男女共同参画推進月間秋田県男女共同参画推進月間秋田県男女共同参画推進月間ですですですです””””    

    男女共同参画推進月間事業男女共同参画推進月間事業男女共同参画推進月間事業男女共同参画推進月間事業        
開催期間開催期間開催期間開催期間：：：：６６６６月月月月１７１７１７１７日日日日((((月月月月))))～～～～３０３０３０３０日日日日((((日日日日))))    

                    テーマテーマテーマテーマ「「「「私私私私 た ち に で き る こた ち に で き る こた ち に で き る こた ち に で き る こ とととと」」」」    
    
    

    
トークイベントトークイベントトークイベントトークイベント「「「「ひとりじゃないひとりじゃないひとりじゃないひとりじゃない！∼！∼！∼！∼今今今今､､､､話話話話せることせることせることせること､､､､話話話話したいことしたいことしたいことしたいこと∼」∼」∼」∼」    

                    トークゲストトークゲストトークゲストトークゲスト：：：：福島福島福島福島、、、、宮城宮城宮城宮城からからからから避難避難避難避難してきたしてきたしてきたしてきた方方方方、、、、他他他他。。。。5555 人人人人をををを予定予定予定予定    
    

                        

    チャリティーチャリティーチャリティーチャリティー企画企画企画企画「「「「ふろしきふろしきふろしきふろしきマーケットマーケットマーケットマーケット∼∼∼∼ふろしきふろしきふろしきふろしき⼀枚⼀枚⼀枚⼀枚ののののMY
マイ

 SHOP
ｼ ｮ ｯ ﾌ ﾟ

∼」    

                                            ※※※※売上売上売上売上のののの一部一部一部一部をををを被災者被災者被災者被災者のののの生活支援金生活支援金生活支援金生活支援金としてとしてとしてとして寄付寄付寄付寄付するするするする予定予定予定予定ですですですです。。。。    

    

    

    

    

～～～～私私私私らしいらしいらしいらしい幸幸幸幸せのかたちせのかたちせのかたちせのかたち～～～～    

11110000：：：：30303030～～～～                オープニング  合唱／ゴスペルクワイヤ･スマイル 

11111111：：：：00000000～～～～12121212：：：：15151515    第 1部・トークイベント「私らしい生き方」 

12121212：：：：30303030～～～～13131313：：：：00000000    男女共同参画クイズ 

13131313：：：：30303030～～～～16161616：：：：00000000    式典行事（表彰、主催者挨拶） 

    第 2部・講演会｢これからも働き続けるあなたへ｣  

HHHH２５２５２５２５年年年年６６６６月月月月２９２９２９２９日日日日((((土土土土))))    

１０１０１０１０：：：：30303030～～～～１６１６１６１６：：：：００００００００    

会場会場会場会場    国民文化祭国民文化祭国民文化祭国民文化祭    

サテライトセンターサテライトセンターサテライトセンターサテライトセンター    

（（（（フォンテフォンテフォンテフォンテあきたあきたあきたあきた６６６６階階階階））））    

※※※※午後午後午後午後はははは託児託児託児託児ありありありあり、、、、先着先着先着先着１０１０１０１０名名名名    

１１：００～１２：１５ 
トークイベント｢｢｢｢私私私私らしいらしいらしいらしい生生生生きききき方方方方｣｣｣｣ 

<発表者> 

・相馬大作さん(画家､秋田市在住） 

・菊池 冴さん(劇団わらび座) 

・関戸圭吾さん(鍼灸師､､､､にかほ市在住) 

それぞれの分野で活躍し、自分ら

しい生き方をしている 3 人の事例

を発表します。 

１３：３０～１５：５０ 
講演会 
｢｢｢｢これからもこれからもこれからもこれからも働働働働きききき    

続続続続けるあなたへけるあなたへけるあなたへけるあなたへ｣｣｣｣ 
<講師>太田 彩子さん 
  （「営業部女子課」主宰） 

結婚・子育て･･･､ライフイベント

によって変わる女性の不安を和

らげ､心豊かに暮らすためのヒン

トが満載です。 

先着先着先着先着１００１００１００１００名様限定名様限定名様限定名様限定    
参加記念品参加記念品参加記念品参加記念品ありますありますありますあります    

今年も男女共同参画推進月間に併せて、展示やトークイベントを開催します。 

テーマ｢私たちにできること｣は、私たちの生活を改めて見直し、今一度男女共同参画の視点で 

「できること」「はじめること」を考えます。また、東日本大震災から 2 年以上が経過した現在、 

秋田県の私たちがそれぞれ出来ることについて考えます。 

 

◆◆◆6 月 23 日～29 日は「男女共同参画週間」です。◆◆◆ 

内閣府男女共同参画推進本部は、「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平成 11 年 6 月 23 日を踏ま

え、毎年毎年毎年毎年 6666 月月月月 23232323 日日日日からからからから 29292929 日日日日までのまでのまでのまでの 1111 週間週間週間週間をををを「「「「男女共同参画週間男女共同参画週間男女共同参画週間男女共同参画週間」」」」として、男女共同参画社会基本法の目的や基

本理念について理解を深めることを目指しています。今年のキャッチフレーズは「「「「紅一点紅一点紅一点紅一点じゃじゃじゃじゃ足足足足りないりないりないりない」」」」です。 

18181818 日日日日((((火火火火))))午後午後午後午後                        場場場場    所所所所／／／／中央中央中央中央センターセンターセンターセンター６６６６FFFF オープンスペースオープンスペースオープンスペースオープンスペース    

21212121 日日日日((((金金金金))))～～～～22222222 日日日日((((土土土土))))午前午前午前午前        場場場場    所所所所／／／／中央中央中央中央センターセンターセンターセンター６６６６FFFF オープンスペースオープンスペースオープンスペースオープンスペース    

主催主催主催主催：：：：秋田県秋田県秋田県秋田県、、、、秋田県人権啓発秋田県人権啓発秋田県人権啓発秋田県人権啓発ネットワークネットワークネットワークネットワーク協議会協議会協議会協議会            後援後援後援後援：：：：秋田市秋田市秋田市秋田市    

実施団体実施団体実施団体実施団体：：：：NPONPONPONPO 法人法人法人法人いきいきいきいきいきいきいきいき FFFF ネットネットネットネット秋田秋田秋田秋田            協力協力協力協力：：：：ハーモニープラザサポーターハーモニープラザサポーターハーモニープラザサポーターハーモニープラザサポーターのののの会会会会＆＆＆＆あきたあきたあきたあきたＦＦＦＦ････ＦＦＦＦ推進員推進員推進員推進員    
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初めまして。4 月からスタッフとして働き始めた、佐藤文子（あやこ）と申します。 

今年度「イキイキ男性変身サポート事業」を担当することになりました。男性にとっての 

男女共同参画を考えながら、男性が家事・育児・介護などに自然に取り組めるようなお手 

伝いをしていきたいと思っています。また地域の防災も、男女が互いに力や意見を出し合 

いながら問題点を確認し、実践的な取り組みをしていけるように、コーディネーターとし 

て仕事をしていきたいと思います。まだまだ未熟な私ですが、どうぞ宜しくお願い致します。 

    

 

当相談室は県内６箇所にある配偶者暴力相談支援センターの一つに指定されています。 
女性への暴力は男女が置かれている状況や過去からの女性を差別する意識の残像に根ざした社会問

題であることは、様々な調査から明らかになっている事です。ですから、女性への暴力は被害を受けて
いる人の個人的な問題だけでなく、社会構造から発する女性に共通の問題と言えるのです。参画社会促
進のための拠点にある当相談室では、機能を活かし相談に見える方の支援をしたいと考えております。 
 相談室では女性相談員が相談に見えた方の状況やお気持ちを大切にしながら、お話を伺い、安全確 
保と自立に向けた情報提供や援助をともに考えます。そのための諸手続きに有効な被害者の証明書や保 
護命令の申請についても支援します。保護命令の申請に関しては、来室することが前提ですが、状況に 
よっては電話のみでも申請できる場合もあります。法的な情報や支援が必要な方には無料で弁護士の相 
談も受けられます。 
      一人一人一人一人でででで悩悩悩悩まずまずまずまず、、、、ごごごご相談相談相談相談くださいくださいくださいください。。。。    

ハーモニーハーモニーハーモニーハーモニー相談専用電話相談専用電話相談専用電話相談専用電話【【【【直通電話直通電話直通電話直通電話】】】】０１８０１８０１８０１８－－－－８３６８３６８３６８３６－－－－７８４６７８４６７８４６７８４６    

◎◎◎◎開講開講開講開講しますしますしますします！！！！！！！！    
『『『『男女共同男女共同男女共同男女共同さんかくさんかくさんかくさんかく塾塾塾塾』』』』    

男女共同参画について体系的に学びます。 

日時：5月～10月まで第4土曜日（全5回） 

    第二回は 6月22日（土）13:30:～15:30 

場所：アトリオン７階研修室 等 

対象：20～50代の男女10名 

受講料無料・託児をご希望の方はご相談下さい。 

◎◎◎◎センターホームページセンターホームページセンターホームページセンターホームページのののの    

アドレスアドレスアドレスアドレスがががが変変変変わりわりわりわりまままましたしたしたした！ 

新新新新アドレスアドレスアドレスアドレス        http://akitawmc.comhttp://akitawmc.comhttp://akitawmc.comhttp://akitawmc.com    

研修室予約、講座予定などがひとめでわかり便利です。

是非アクセスして下さい。 

※詳しくはセンターまで 

お問合せください。 

    
    
    
    

    
☆☆☆☆    ★★★★    ちちちち    びびびび    ママママ    ママママ    広広広広    場場場場    ☆☆☆☆    ★★★★        

に遊びに来てね!! 
在宅で育児中のママが趣味や特技を活かし企画し

ています。子育ての息抜きをしながら、同じ子育て

中のママのサポートをしています。こどもたちも元

気いっぱい遊べます！ 

毎月第 4 月曜日 10：30～11:30 

５月 包みボタンのアレンジ小物 

６月 マスキングテープのリボンタイ作り 

７月 夏祭り 

８月 小麦粘土＆幼稚園情報交換会 

９月 ウッドクリップ作り 

10 月 かぼちゃのロールサンド作り 

 

♪♪♪♪    おおおお    もももも    ちちちち    ゃゃゃゃ    病病病病    院院院院    ♪♪♪♪開 院    
６６６６月月月月 22222222 日日日日（（（（土土土土））））    10:0010:0010:0010:00～～～～14:0014:0014:0014:00    

こわれたおもちゃを持って遊びに来てね！ 
無料で修理します 
（部品代は実費です。） 

ハーモニーハーモニーハーモニーハーモニー相談室相談室相談室相談室    ～～～～あなたらしいあなたらしいあなたらしいあなたらしい生生生生きききき方方方方をををを応援応援応援応援しますしますしますします～～～～    

新スタッフ紹介 


